Plan de cours - La base de la basse

Module 1

Mot de bienvenue

Mon but en tant que professeur

Les 6 criteres pour choisir le bon instrument
La liste d’épicerie

Comment accorder son instrument
L"anatomie de l'instrument

BONUS : Ajuster la hauteur des cordes

Module 2

La mécanique de l'instrument
Placement des doigts
Positionner la main droite
IMPORTANT : Muter les cordes
Exercice #1:1-2-3-4

Exercice #2 : Cordes ouvertes

Module 3

Le rythme

Exercice #1 : Downbeat (Lent)

Exercice #2 : Downbeat (Rapide)

Exercice en croches - Explication

Exercice #3 - Rythme en croches (Lent)
Exercice #4 - Rythme en croches (Rapide)

Module 4

Nos premiers riffs

| Love Rock N Roll - Joan Jett

Play alongs Lent et rapide

Back In Black - ACDC

Play alongs Lent et rapide

On sort le pick!

Come As You Are - Nirvana

Play alongs Lent et rapide

Seven Nation Army - The White Stripes
Play alongs Lent et rapide




